ENERGIE & ENViRONNEMENT

DU 20 AU 24 OCTOBRE 2025




DE QUDI S'RGIT-IL ?

Vous accueillez des jeunes et des enfants dge.es de 8 a 17 ans ?
Vous souhaitez leur faire vivre une expérience unique ?
Vous pouvez réserver des maintenant votre journée !

LE PROJET

Cette année encore, la collaboration avec I'Hexagone Scéne Nationale Arts Sciences nous permet d'immerger
les enfants et les jeunes dans une univers novateur ! Nous vous proposons ici une journée de découverte
autour de la danse et de I'énergie, et I'experimentation du cyanotype... dans un esapce tel que le FABLAB !

LE CONTENU DES JOURNEES

Nous accueillons votre groupe a la journée, ot deux ateliers artistiques seront menes, ainsi qu’une visite
insolite du FABLAB... On vous en dit plus juste la ! }Q,

RTELIER DANSE ET ENERGIE

La Cie Scalene propose un atelier de danse contemporaine autour de I'energie, celle que nous nous
communiquons les uns aux autres.

La gestion de I'énergie est un travail quotidien. Chaque jour, nous élaborons des stratégies d’adaptation
afin de gérer nos élans, notre fatique, et chaque jour est différent. Au départ, nous avons la pulsation - celle
du ceeur et de ce qui nous entoure -, le souffle qui se fait doux, haletant et que I'on reprend apres I'effort.
Un des objectifs est de trouver une circulation, un mouvement qui se régénere... le mouvement perpétuel !

RTELIER CYRNOTYPE

La plasticienne et scenographe Helene LEONARD propose un atelier pour decouvrir la technique du
cyanotype. Il s’agit d'un procede photographique ancien, fascinant et presque magique. Cette technique
peut étre utilisée pour réaliser des tirages par contact. L'exposition a la lumiere a aussi toute sa place et son
importance dans ce procéde.

Mettre en lumiere la fragilite du vivant, dans toute sa diversite... un enjeu primordial !

VISITE DU FABLAB

Le FABLAB de I'ENSE® INP nous ouvre ses portes, pour que nous puissions nous plonger dans cet espace dedie
intégralement a la réalisation de projets innovants : I'eau, I'énergie, I'environnement. Trois espaces
thématiques sont a decouvrir :
o L'Atelier : Pour le travail du bois, du métal, les travaux manuels et les réalisations mecaniques
complexes.
 Roboticube : L’espace Robotique & créatif, pour les réalisations électroniques, mais également la
couture et la broderie.
e L'Aquarium : L'espace Prototypage, pour la fabrication a I'aide d’outils numeriques, et les réalisations
meécaniques légeres.
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DEROULE D'UNE JOURNEE

Accueil, présentation de la journée et composition des 2 groupes

GROUPE 1 GROUPE 2
[O0H30 - HHY5 |0H30 - 12HOD

Atelier danse et eénergie avec la Atelier cyanotype avec Helene
Compagnie Scalene LEONARD

[TH45 - 13HI5 [2H00 - 13H30

Repas tire du sac (en gestion libre) Repas tire du sac (en gestion libre)

I3HI5 - ILHL5 I3H30 - I4HY5

Atelier cyanotype avec Hélene Atelier danse et énergie avec la
LEONARD Compagnie Scalene

ISHDO - IGHOD
Visite du FABLAB de I'ENSE?

Bilan de la journée et invitation pour le temps fort de vendredi !
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VENDREDi 24 OCTOBRE DE IGHOO A I7HOD

Les enfants et les jeunes, acompagné.es des equipes d’animation ou de leur famille sont
toutes et tous convié.es @
\.27 Une représentation de danse de la compagnie Scalene “comme un rayonnement”
\.@ L’exposition des cyanotypes

ON VOUS RTTEND NOMBREUR ET NOMBREUSES !



INFORMATIONS PRATIQUES

Grenoble INP - Ense3, UGA
21 avenue des Martyrs, 38031 GRENOBLE CEDEX 1

Acces en tram :
Ligne B - Arrét Marie Louise Paris/CEA
Acces en bus :
(11 et C12 arrét Marie Louise Paris/CEA

Pour toute réservation ou demande d’information :
Cyrielle DEVILLE
cyrielle.deville@Iesfrancas.net
06.09.87.49.46

Tarif de 5 euros par enfant ou jeune par journée
Gratuit pour les accompagnateurs et accompagnatrices
Gratuité du temps fort du vendredi 24 octobre
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L'éducation en mouvement




